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BRAKA OCH BLI SAMS

Utstallningen Tillsammans pa Varldskultur-
museet handlar om det fantastiska och det svara
med att vara tillsammans. En av utstillningens
delar handlar om att braka och bli sams. Dar
kan barnen utforska, leka och lara om konflikt-
hantering, standig forhandling samt forstaelse,
respekt och tolerans.

I denna lararhandledning presenteras forslag
pa hur du och dina elever kan fortsitta arbeta
med konflikthantering i skolan, efter besoket pa
museet. Men ni kan forstas anvianda materialet
aven utan att besoka utstallningen!

L Trana pa att braka och bli sams
tillsammans med en av museets pedagoger.
Boka ditt besok via var hemsida:
www.varldskulturmuseet.se eller maila

skolinfo@varldskulturmuseet.se
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KONFLIKTHANTERING

Utstallningens del om konflikthantering byg-
ger pa forskarna Kenneth Thomas och Ralph
Kilmanns modell som kallas f6r Conflict Mode
Instrument. De menar att det finns fem olika
stilar manniskor anvinder sig av vid konflikt.
De fem konfliktstilarna ar kamp, kompromiss,
undvikande, anpassning och samverkan.

Stilarna har for- och nackdelar i olika slags
konflikter. Vissa manniskor anvander alltid
samma stil, kanske av gammal vana. Andra
anvander olika stilar, beroende pa situation.
Genom att bli uppmarksam pa sitt beteende vid
konflikter ar det mojligt att bryta det samt
utveckla fler metoder for att braka och bli sams.

Vill du lasa mer om de
olika konfliktstilarna? Besok
http://www.hanterakonflikter.
se/konfliktskolan/konfliktstilar/

I utstillningen Tillsammans gestaltas de fem
konfliktstilarna i form av djur for att gora det
mer anpassat for barn, framfor allt for elever
i mellanstadiet.

KAMP innebér att fa sin vilja igenom i
en konflikt. Det kan ske genom att siga
ifrdn, markera sin grans eller att sta
upp for sig sjalv.

KOMPROMISS innebir att en konflikt
16ses genom att parterna mots pa
mitten. Alla far igenom nagot, men
ingen blir helt nojd.

UNDVIKANDE betyder att en eller flera
parter undviker konflikten. Det ar ingen
16sning, men kan vara ett satt att kopa tid.

ANPASSNING betyder att en part slapper
sina egna intressen och istillet anpassar
sig efter den andres vilja.

SAMVERKAN innebér att 16sa en konflikt
genom att tillgodose allas intressen och
hitta en l6sning alla ar n6jda med. Det
ar inte alltid mojligt.
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HAJEN

Hajen star for kamp och
dominans. Den tinker mest
pa sig sjidlv och tar over helt
nir det dr konflikt.

DE FEM KONFLIKTSTILARNA

Hajen griper in.
Bra vid nodsituationer.

Hajen tillgodoser sina egna
behov och struntar i andras.

RAVEN

Riven star for kompromiss.
Den kommer snabbt pa en

16sning som ér rittvis for alla.

Loser konflikten snabbt
genom att dela pa halften
eller motas pa halva vigen.

Ingen blir helt ngjd.

SKOLDPADDAN

Skoldpaddan star for
undvikande. Den vill inte
eller vagar inte vara med.

Bra nir det uppstar farliga
situationer eller nar en
behover lugna ner sig.

Konflikten forsvinner inte
utan ar kvar.

NKAMELEN

Kamelen star for anpassning.

Den ar talig och ser hellre till
andras behov in sina egna.

Bra om det handlar om
en struntsak eller om nagot
som ar viktigt for andra.

Far aldrig igenom sin vilja.

Uttrycker inte sina egna behov.

GIRAFFEN

Giraffen star for samverkan
och samarbete. Malet édr att
alla i konflikten far sina
behov tillfredsstillda.

Bra for att forsta andra och
skapa langsiktiga l6sningar.

Det tar tid. Kanske inte vart
alla sma konflikter.



OVNINGAR

G SPELA UPP KONFLIKTER

Lat eleverna hitta pa konflikter dar de olika
stilarna passar bra eller daligt som 16sning. Spela
upp konflikterna for varandra som sketcher.

O it

Lat eleverna fundera 6ver vilka stilar de sjilva
anvander nar det ar konflikt. Kan de prova en
annan stil nista gang det ar brak?
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€ KonruKTER 1 SHOLAN

Ge eleverna ett exempel pa en konflikt.
Kanske ndgot som hint i skolan? Lat dem
fundera ut vilken stil som skulle passa bast for
att 1osa situationen.

e

@ F1ns DET FLER STILAR?

Lat eleverna hitta pa fler stilar for att hantera
konflikter. Finns det andra sitt att hantera
konflikter pa? Passar stilarna ihop med nagra
andra djur?
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